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 »ای و راھبردی درباره فرایند گذار بھ دموکراسی در ایرانتحلیلی مقایسھ پیوست مقالھ «
 تجربھ سایر کشورھا  

 ھادی زمانی
 ۲۰۲۵ژانویھ 

www.hadizamani.com 
 
 

در چند  اشاره شد، 1»ای و راھبردی درباره فرایند گذار بھ دموکراسی در ایرانتحلیلی مقایسھ «ھمانطور کھ در مقالھ 
  ھای دموکراتیک جایگزین کنند.ھای استبدادی خود را با حکومت اند رژیمتوانستھ  ی متعددیدھھ گذشتھ، کشورھا

 دستھ بندی کرد. و «گذار» توان در سھ گروه انقلاب از پایین، اصلاحات از بالا ھا را میبطور کلی، این تجربھ 
 

و  ھای گسترده مردمی طور ناگھانی و با خیزش  بھ  بھ صورت انقلاب ازپایین،   این تحول تعداد انگشت شماریدر 
در یک مورد،  در مقابل، . پرتغال و رومانی، تونس ،، چکسلواکی، صربستاننمانند فیلیپی مبارزه مدنی رخ داده است، 

حاکمیت اابتکارعمل برای گذار بھ  اسپانیا، این تحول در فرایند «اصلاحات از بالا» تحقق یافتھ است کھ در آن  یعنی 
از دیکتاتوری بھ یک نظام  گذارامکان  دموکراسی را در دست دارد و با اجرای یک برنامھ ھدفمند و منسجم

موارد، تغییرات دموکراتیک از طریق فرآیندی تدریجی و فزاینده، در  یتر اکثرداما را فراھم میآورد. دموکراتیک 
ب مطالبات فزاینده حکومت استبدادی را مبارزه مستمر جامعھ مدنی با کس کھ در آن  چند مرحلھ محقق شده است
برزیل، کره ، آرژانتینای» و نھایتا واگذاری قدرت بھ یک نظام دموکراتیک کرده است. مجبور بھ عقب نشینی «پلھ 

ھای برجستھ این  نمونھ   جنوبی، تایوان، مجارستان، شیلی، کرواسی، اروگوئھ، غنا، گویان، آفریقای جنوبی و کنیا
فرایند ھستند کھ حد وسط  و ترکیبی از فرایند انقلاب از پایین و فرایند اصلاحات از بالا است و غالبا با نام فرایند 

 شود.  گذار شناختھ می 
 

در مورد این  مختصری اطلاعات زیر است. اما  در  ارزیابیبررسی جامع این تجربیات خارج از محدوده این 
کمک   مذبور آموختتجربیات   زتوان امیھایی کھ  بالا و درسفرایندھای  شناخت  ھ تواند بکھ میھا ارائھ شده تجربھ 

    2.کند
 
 

 ) ۱۹۸۶فیلیپین (
 

بھ صورت ناگھانی با قیام غیر خشونت آمیز مردم  علیھ رژیم مارکوس  ۱۹۸۶گذار فیلیپین بھ دموکراسی در سال 
جمھور فردیناند مارکوس را مجبور بھ فرار از شکل گرفت. اعتراضات گسترده عمومی و مقاومت مدنی مردم  رئیس

جمھوری مورد مناقشھ رخ  سالھ او پایان داد. این رویداد پس از یک انتخابات ریاست   ۲۰کشور کرد و بھ دیکتاتوری 
طور ھای مانیل بھ ھا فیلیپینی در خیابان میلیون  .رغم اتھامات تقلب، ادعای پیروزی کردعلی  ،داد کھ در آن مارکوس

 آمیز خواستار استعفای مارکوس شدند.  مسالمت 
 

کرد، در نھایت از او جدا شد و بھ اپوزیسیون بھ رھبری کورازون آکینو  ارتش، کھ در ابتدا از مارکوس حمایت می
ھای مارکوس برای حفظ قدرت، از جملھ  (بیوه رھبر مخالفان ترور شده، بنینو آکینو جونیور) پیوست. علیرغم تلاش 

ای رخ نداد. جدایی آمیز عمده آمیز باقی ماند و درگیری خشونت فراخوان نیروھای وفادار، انقلاب ھمچنان مسالمت 
 آمیز بودن این گذار، نقشی حیاتی ایفا کرد.ھای سیاسی کلیدی، در تضمین غیرخشونت ارتش و حمایت چھره 

 

 
 مراجعھ کنید:لینک زیر ھ اصل مقالھ بھ عالطبرای م    1

/https://www.hadizamani.com/_files/ugd/39466c_969c0393549e45898a257d1fe4756cbd.pdf 
 

 :مراجعھ کنیدنک زیر لیبھ  مقالھبھ برای شنیدن سخنرانی مربوط 
https://www.youtube.com/watch?v=Bq11WXxJ_2s&t=1s  
 

 مراجعھ کنید.بالا  ھا آموخت بھ اصل مقالھ در لینکتوان از این تجربھھایی کھ میبرای درس    2

http://www.hadizamani.com/
https://www.youtube.com/watch?v=Bq11WXxJ_2s&t=1s
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 ) ۱۹۸۹چکسلواکی (

 
گذار چکسلواکی بھ دموکراسی کھ بھ انقلاب مخملی معروف گشت، سریع و غیرخشونت آمیز بود. رژیم کمونیستی  

دموکراسی را بھ  در عرض چند ھفتھ سقوط کرد و دموکراسی بھ سرعت برقرار شد. این فرایند، گذار چکسلواکی بھ 
    .ترین گذارھا در اروپای شرقی در اواخر قرن بیستم تبدیل کردیکی از صلح آمیزترین و ناگھانی 

 
آمیز کھ جرقھ آن سرکوب خشونت ) با اعتراضات گسترده آغاز شد ۱۹۸۹دسامبر  -انقلاب مخملی چکسلواکی (نوامبر
ھای بعد، اعتراضات افزایش یافت و صدھا ھزار در ھفتھ بود.   ۱۹۸۹نوامبر  ۱۷تظاھرات دانشجویی در پراگ در 

 نفر از شھروندان چکسلواکی خواستار اصلاحات سیاسی و پایان رژیم کمونیستی شدند.  
 

، حزب کمونیست چکسلواکی موافقت کرد کھ از انحصار قدرت خود چشم پوشی کند.  ۱۹۸۹در اواخر نوامبر 
مذاکرات بین رھبران اپوزیسیون (بھ رھبری واتسلاو ھاول) و دولت کمونیستی منجر بھ انتقال مسالمت آمیز قدرت بھ  

، رئیس جمھور گوستاو ھوساک یک دولت انتقالی را منصوب کرد کھ شامل غیر  ۱۹۸۹دسامبر  ۱۰در  .مخالفان شد
کمونیست ھا نیز می شد. ھوساک اندکی پس از آن استعفا داد و راه را برای انتخاب واتسلاو ھاول بھ عنوان رئیس  

   .ھموار کرد ۱۹۸۹دسامبر  ۲۹جمھور در 
 

، بعد از بیش از چھار دھھ، اولین انتخابات آزاد چکسلواکی برگزار شد کھ منجر بھ ایجاد یک  ۱۹۹۰در ژوئن 
اگرچھ گذار چکسلواکی بھ دموکراسی سریع بود، اما انحلال بعدی چکسلواکی در سال  .حکومت کاملاً دموکراتیک شد

 ھای مستقل چک و اسلواکی شد، منعکس کننده تنش ھای ملی بود.کھ منجر بھ ایجاد جمھوری ۱۹۹۳
 

 ) ۲۰۰۰صربستان (
 

، کھ بھ انقلاب بولدوزر معروف گشت، یک رویداد ناگھانی و عمدتا  ۲۰۰۰گذار صربستان بھ دموکراسی در سال 
 مسالمت آمیز بود. علیرغم برخی خشونت ھا، سقوط رژیم میلوشویچ بدون خونریزی گسترده بھ دست آمد. 

 
ھای استبدادی بود کھ صربستان را گرای افراطی و تھاجمی با سیاست دولت اسلوبودان میلوشویچ یک دولت ملی

کرد و بھ نقض گسترده حقوق بشر و جنایات جنگی متھم شده بود    ۱۹۹۰ھای بوسنی و کوزوو در دھھ  درگیر جنگ 
بود. میلوشویچ تلاش کرد تا نتایج این انتخابات را بھ نفع    ۲۰۰۰جمھوری نقطھ عطف این گذار انتخابات ریاست .

خود دستکاری کند، اما گروه ھای مخالف، بھ رھبری چھره ھایی مانند وویسلاو کوشتونیکا، اعتراضات گسترده ای 
   .را بسیج کردند

 
، یک تظاھرات بزرگ و بدون خشونت در بلگراد شروع شد و تظاھر کنندگان بھ ساختمان ھای  ۲۰۰۰اکتبر   ۵در 

دولتی یورش بردند و میلوشویچ را مجبور بھ استعفا کردند. این تظاھرات بھ دلیل استفاده نمادین از بولدوزر برای 
ھا بین معترضان و نیروھای امنیتی رخ داد، اما یشکستن موانع، «انقلاب بولدوزر» نام گرفت. اگرچھ برخی درگیر

این خیزش مردمی نقش کلیدی در پایان دادن بھ رژیم میلوشویچ و ھموار کردن راه انقلاب در مجموع صلح آمیز بود. 
   .برای اصلاحات دموکراتیک داشت

 
تر گذار کرد و وویسلاو کوشتونیتسا بھ  گیری میلوشویچ، صربستان بھ سوی یک دولت دموکراتیک پس از کناره  

ھای بالکان و وضعیت  ھایی مانند پیامدھای جنگ جمھور انتخاب شد، گرچھ کشور ھمچنان با چالشعنوان رئیس
 .رو بودکوزوو نیز روبھ 

 
 ) ۲۰۱۰-۲۰۱۱تونس (

 
رخ داد. لحظھ کلیدی کھ این گذار را  ۲۰۱۰-۲۰۱۱ھای گذار تونس بھ دموکراسی با رویدادھایی آغاز شد کھ طی سال

بود کھ جرقھ اعتراضات گسترده علیھ   ۲۰۱۰آغاز کرد، خودسوزی محمد بوعزیزی، یک دستفروش، در دسامبر 
بھ برکناری    ۲۰۱۱فساد و سرکوب سیاسی را زد. این اعتراضات بھ "انقلاب یاس" تبدیل شد کھ در ژانویھ   ،بیکاری

 جمھور دیرپای تونس، انجامید.  العابدین بن علی، رئیس زین
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ھای سیاسی ھمراه تحولات سیاسی بعدی یک فرآیند تدریجی بود کھ با تشکیل دولت انتقالی و آغاز مذاکرات بین جناح 
انتقالی متشکل از نمایندگان مخالفان اداره شد، اما این دولت با  گیری بن علی، تونس توسط یک دولت شد. پس از کناره 

   .رو بودھایی در بازگرداندن ثبات و پاسخگویی بھ مطالبات مردم روبھ چالش
 

، تونس اولین ۲۰۱۱ھای مھمی در جھت ایجاد یک نظام دموکراتیک برداشت. در سال ھای بعد، تونس گام در سال
انتخابات آزاد و عادلانھ خود را برای تشکیل مجلس موسسان برگزار کرد کھ وظیفھ تدوین قانون اساسی را داشت. در 

، تونس یک قانون اساسی جدید تصویب کرد کھ اصول کلیدی دموکراتیک مانند حقوق بشر، برابری ۲۰۱۴سال 
جمھوری تونس  در این سال اولین انتخابات دموکراتیک پارلمانی و ریاست  .کردجنسیتی، و تفکیک قوا را تضمین می 

ھا بین احزاب سکولار و  ای از مصالحھ برگزار شد کھ گذار دموکراتیک آن را تثبیت کرد.  این فرآیند شامل مجموعھ 
انداز سیاسی تونس ایفا کرد. برای مثال، بحران  گیری چشمویژه جنبش النھضھ بود کھ نقش کلیدی در شکلگرا، بھاسلام

وگوی ملی" حل شد کھ بھ تشکیل یک دولت تکنوکرات جدید و  با یک دوره از مذاکرات، بھ نام "گفت  ۲۰۱۳سیاسی 
   .ھای سیاسی انجامیدھا میان گروهکاھش تنش 

 
آمیز بود، این گذار بدون  در حالی کھ گذار تونس بھ دموکراسی در مقایسھ با سایر کشورھای بھار عربی نسبتاً صلح 

بندی سیاسی مواجھ شد. با این حال، تا سال  چالش نبود. کشور با مسائلی مانند تروریسم، مشکلات اقتصادی، و قطب 
طور خلاصھ، گذار تونس بھ  ترین نمونھ گذار دموکراتیک در بھار عربی شناختھ شد. بھ عنوان موفق ، تونس بھ ۲۰۱۵

ھای آگاھانھ برای ایجاد یک نظام سیاسی فراگیر و دموکراتیک در ھای فزاینده و تلاشدموکراسی محصول نا آرامی
 طی چند سال بود.

 
 ) ۱۹۷۶-۱۹۷۴پرتقال (

 
رژیم   ۱۹۷۴آوریل  ۲۵گذار پرتقال بھ دموکراسی یک رویدادی سریع و دراماتیک بود کھ با یک کودتای نظامی در 

) را کھ بیش از چھار دھھ تحت رھبری آنتونیو د اولیویرا سالازار و سپس  Estado Novoاستبدادی استادو نوو (
مارچلو کایتانو بر پرتغال حکومت کرده بود، سر نگون کرد. انقلاب توسط گروھی از افسران نظامی در جنبش  

ھای سیاسی ناراضی بودند.  مدت در آفریقا و فقدان آزادیھای استعماری طولانی آغاز شد کھ از جنگ  نیروھای مسلح 
سرعت از انقلابیون حمایت کردند. این  کودتا با حداقل خونریزی انجام شد، زیرا اکثریت مردم و نھادھای کلیدی بھ  

ھا را بھ  ھا بھ نام انقلاب گل میخک معروف شد. شھروندان میخک آمیز از میخک انقلاب بھ دلیل استفاده مسالمت 
   .دادندھای سربازان قرار میعنوان نمادی از عدم خشونت در لولھ تفنگ 

 
در حالی کھ سرنگونی اولیھ استبداد ناگھانی بود، تثبیت دموکراسی چندین سال بھ طول انجامید و با تغییرات قابل  

ھای سیاسی ھمراه بود و با آشفتگی  ۱۹۷۶تا    ۱۹۷۴ھای دوره بین سال   .توجھ سیاسی و اجتماعی ھمراه بود
ھای موقت  کردند. در این دوره دولت کار) برای نفوذ مبارزه می ھای رقیب (کمونیست، سوسیالیست و محافظھ جناح 

 ھای موسسات اقتصادی  و اصلاحات ارضی را بھ اجرا گذاشتند.  سازیمتعددی تاسیس شدند کھ ملی
 

یک قانون اساسی دموکراتیک تصویب شد کھ پرتغال را بھ عنوان یک دموکراسی پارلمانی تأسیس   ۱۹۷۶در سال 
 .کرد. این قانون انتقال را رسمیت بخشید و زمینھ را برای ادغام پرتغال در چارچوب دموکراتیک اروپا فراھم کرد

 
 ) ۱۹۸۹رومانی (

 
کھ بھ سرنگونی رژیم اقتدارگرای نیکولای چائوشسکو انجامید ناگھانی و  ۱۹۸۹انقلاب رومانی در دسامبر 

آمیزی را تجربھ کردند، آمیز بود. برخلاف برخی دیگر از کشورھای بلوک شرق کھ گذارھای مسالمت خشونت 
آغاز شد و با اعتراضاتی در شھر  ۱۹۸۹رومانی شاھد یک شورش خونین بود. این رویداد از اواسط دسامبر 

 ھای اقتصادی جرقھ خورد.  ھای چائوشسکو، از جملھ سرکوب گسترده و سختی تیمیشوارا علیھ سیاست 
 

آمیز بین معترضان  ھای خشونت این اعتراضات بھ سرعت گسترش یافت و در سراسر کشور فراگیر شد و بھ درگیری
، چائوشسکو تلاش کرد با یک سخنرانی در بخارست  ۱۹۸۹دسامبر   ۲۱در   .و نیروھای امنیتی رژیم انجامید

دسامبر، چائوشسکو و   ۲۲ھا را فرونشاند، اما این تلاش نتیجھ معکوس داشت و جمعیت علیھ او شورید. در  ناآرامی
انقلاب   .دسامبر اعدام شدند ۲۵ھمسرش النا از پایتخت گریختند اما دستگیر شدند و پس از یک محاکمھ کوتاه در 

کشتھ و ھزاران زخمی  ۱۰۰۰بارترین رویداد در اروپای شرقی طی فروپاشی کمونیسم بود و بیش از رومانی خشونت 
   .بر جای گذاشت
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تر بود و چندین سال  آمیز بود، اما گذار بھ یک دموکراسی پایدار تدریجیاگرچھ سرنگونی رژیم ناگھانی و خشونت 

زمان برد تا اصلاحات سیاسی، اجتماعی و اقتصادی برای غلبھ بر میراث اقتدارگرایی چائوشسکو بھ اجرا گذاشتھ  
شد، قدرت را در دست کھ توسط مقامات سابق کمونیست رھبری می  پس از سقوط چائوشسکو، جبھھ نجات ملی شود. 

گرفت. این جبھھ در ابتدا وعده اصلاحات دموکراتیک داد اما بھ دلیل ارتباط با رژیم سابق مورد انتقاد قرار گرفت و  
برگزار کرد، اما  ۱۹۹۰رومانی اولین انتخابات آزاد خود را در سال  .ھای سیاسی ادامھ یافتاعتراضات و آشفتگی 

 .ھای بعدی تکامل یافتحات سیاسی، ایجاد یک اقتصاد بازار و تأسیس نھادھای مستقل طی دھھ اصلا
 

 ) ۱۹۸۰ -  ۱۹۷۶اسپانیا (
 

آمیز انجام شد. این فرآیند پس از مرگ دیکتاتور فرانسیسکو  گذار اسپانیا بھ دموکراسی بطور تدریجی و عمدتاً مسالمت
با تثبیت نظام دموکراتیک بھ اوج خود رسید. گذار اسپانیا بھ   ۱۹۸۰آغاز شد و در اوایل دھھ  ۱۹۷۵فرانکو در سال 

ھای عمیق اجتماعی ھمراه بود. این  دموکراسی با اصلاحات ھدفمند، اجماع سیاسی، و تلاش برای اجتناب از شکاف 
آمیز از دیکتاتوری بھ یک نظام دموکراتیک پایدار و فراگیر طور موفقیترویکرد سنجیده بھ اسپانیا امکان داد تا بھ 

   .گذار کند
 

عنوان جانشین خود منصوب کرده بود، با این انتظار کھ او حکومت استبدادی را  فرانکو، خوان کارلوس اول را بھ 
طلب  ادامھ دھد. اما خوان کارلوس نقش مھمی در ھدایت اسپانیا بھ سمت دموکراسی ایفا کرد. او سیاستمداران اصلاح

  ، آدولفو سوارز۱۹۷۶در سال  .را منصوب کرد و از برچیدن تدریجی ساختارھای استبدادی فرانکو حمایت نمود
ھای معتدل، تغییرات سیاسی را آغاز طلبان و فرانکویست وزیر منصوب شد. او با ھمکاری اصلاحعنوان نخست بھ 

گذار اسپانیا    .بھ تصویب رسید تا راه را برای انتخابات دموکراتیک ھموار کند) ۱۹۷۶کرد. قانون اصلاحات سیاسی (
ھا، و ھا، کمونیست ھای پیشین، سوسیالیست ھای مختلف سیاسی از جملھ فرانکویستفقات میان گروه شامل توا

ای بود. این رویکرد مبتنی بر اجماع، از دوقطبی شدن شدید و خشونتی کھ ممکن بود بھ وجود آید، گرایان منطقھ ملی
   .جلوگیری کرد

 
در گذار اسپانیا بھ دموکراسی مبارزه مدنی جامعھ ھمچنان نقش آفرین بود. اما در تحلیل نھایی این حاکمیت و شخص  

خوان کارلوس بود کھ ابتکارعمل برای گذار بھ دموکراسی را در دست داشت و با اجرای یک برنامھ ھدفمند و  
آمیز از دیکتاتوری بھ یک نظام  طور موفقیت بھ منسجم، از طریق  اصلاحات از بالا بھ اسپانیا امکان داد تا 

 .دموکراتیک پایدار و فراگیر گذار کند
 

منجر   ۱۹۷۸برگزار کرد کھ بھ تدوین قانون اساسی اسپانیا در سال   ۱۹۷۷اسپانیا اولین انتخابات آزاد خود را در سال 
با   .ھای مدنی را تضمین نمودعنوان یک پادشاھی پارلمانی تعریف کرد و آزادیشد. این قانون اساسی اسپانیا را بھ 

و کودتای نظامی نافرجام در سال  طلب باسک ھای گروه جداییوجود برخی موارد خشونت سیاسی، مانند فعالیت 
آمیز قدرت میان  با انتقال مسالمت   ۱۹۸۰این فرآیند تا اوایل دھھ   .آمیز بودطور کلی مسالمت ، این گذار بھ ۱۹۸۱

 .دھنده استقرار کامل اصول دموکراتیک بوداحزاب سیاسی تکمیل شد، کھ نشان 
 

 )  ۱۹۸۹ -  ۱۹۸۳آرژانتین (
 

آمیز رخ داد کھ با دیکتاتوری نظامی و نقض گسترده  ای پرتلاطم و خشونت گذار آرژانتین بھ دموکراسی پس از دوره
حقوق بشر ھمراه بود. شکست رژیم نظامی در جنگ فالکلند نقطھ عطفی بود کھ فرایند گذار بھ دموکراسی را آغاز 

ھای اقتصادی، کرد. در این فرایند، ھرچند از وقوع جنگ داخلی یا خشونت گسترده اجتناب شد، اما گذار با بحران 
ھای سیاسی و اجتماعی متعددی ھمراه بود. در نھایت سیر تحولات بھ تثبیت نھادھا و  مقاومت نظامی و چالش

 ھای دموکراتیک و تاسیس یک دموکراسی پایدار و کارآمد منجر شد.  رویھ 
 

، دولت نظامی آرژانتین دولت منتخب ایزابل پرون را سرنگون کرد و چیزی را آغاز کرد کھ بھ  ۱۹۷۶در سال 
،  «جنگ کثیف» مشھور شد. در این دوره، ھزاران مخالف سیاسی، فعالان و شھروندان عادی توسط حکومت ناپدید

  .ھزار نفر توسط رژیم شد ۳۰تا    ۱۰شکنجھ و اعدام شدند. این دوره سرکوب وحشیانھ منجر بھ ناپدید شدن حدود  
بود. این جنگ    ۱۹۸۲یکی از رویدادھای کلیدی کھ گذار آرژانتین بھ دموکراسی را تسریع کرد، جنگ فالکلند در سال  

کوتاه اما شدید بین آرژانتین و بریتانیا بر سر جزایر فالکلند (مالویناس) بود. جنگ با شکست تحقیرآمیز آرژانتین پایان  
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یافت. شکست در این جنگ قدرت رژیم نظامی را بھ شدت تضعیف کرد و بھ فروپاشی رژیم نظامی و استعفای  
 .رھبران آن انجامید 

  
پس از شکست در جنگ فالکلند، نارضایتی عمومی از رژیم نظامی افزایش یافت. دولت نظامی متوجھ شد کھ دیگر  

المللی (از جملھ ایالات متحده) بازگشت بھ حکومت دموکراتیک را قادر بھ حفظ قدرت نیست. فشارھای داخلی و بین 
، رائول آلفونسین، نامزد اتحاد مدنی رادیکال، در اولین انتخابات آزاد پس از دیکتاتوری  ۱۹۸۳تشویق کرد. در سال 

 .جمھور انتخاب شدبھ عنوان رئیس 
 

چندین   ۱۹۸۰آمیز قدرت، نظامیان بھ طور کامل از نفوذ خود دست نکشیدند. در اواسط دھھ  علیرغم انتقال مسالمت 
ھای نظامی صورت گرفت کھ قصد داشتند کنترل دولت را باز پس بگیرند. اما این  کودتای نافرجام توسط جناح 

دولت دموکراتیک جدید با چالش رسیدگی بھ جنایات   .ھا شکست خوردند و حکومت دموکراتیک تثبیت شدتلاش
رو بود. آلفونسین در ابتدا تلاش کرد مقامات نظامی مسئول را بھ دلیل نقض حقوق بشر  دیکتاتوری نظامی روبھ 

ھای قدرتمند نظامی مواجھ شد و قوانینی مانند «توقف کامل» و «اطاعت از محاکمھ کند، اما دولت او با مخالفت جناح 
تصویب شدند کھ بھ بسیاری از عاملان جنگ کثیف عفو اعطا کرد. این قوانین    ۱۹۸۷و   ۱۹۸۶ ھایمافوق» در سال

وضعیت اقتصادی آرژانتین پس   لغو شدند و امکان پیگرد بیشتر جنایات دوران دیکتاتوری فراھم شد. ۲۰۰۰در دھھ 
رو شدند کھ بھ اعتصابات  ھای شدید اقتصادی روبھ ھای دموکراتیک با چالشاز دیکتاتوری نیز بسیار وخیم بود دولت

 .انجامید ۱۹۸۰و اعتراضات در دھھ  
 

نیز ادامھ یافت. با این حال، نھادھای کلیدی مانند   ۱۹۹۰ھای اجتماعی آرژانتین در دھھ ھای اقتصادی و ناآرامیبحران
،  ۱۹۸۹تر در حمایت از حکومت دموکراتیک ایفا کردند. در سال دستگاه قضایی، مجلس و جامعھ مدنی نقشی قوی

جمھور انتخاب شد و این اولین بار  کارلوس منم، نامزد حزب عدالت (جاستیسیالیست، حزب پرون)، بھ عنوان رئیس
شد. دوران بود کھ یک حزب غیررادیکال در یک انتخابات دموکراتیک از زمان بازگشت بھ دموکراسی پیروز می 

ای از ثبات سیاسی را بھ ھمراه ھای اقتصادی نئولیبرالی ھمراه بود، دورهجمھوری منم کھ با اتخاذ سیاست ریاست 
 .رو بودتوجھی نیز روبھ ھای اقتصادی و اجتماعی قابلما با چالشداشت، ا

 
 )  ۱۹۸۵برزیل (

 
آمیز و تدریجی انجام شد. برخلاف برخی گذار از دیکتاتوری نظامی بھ دموکراسی در برزیل بھ شکلی مسالمت 

ھای دیگر آمریکای لاتین، برزیل تغییرات ناگھانی و انقلابی را تجربھ نکرد و فرآیند دموکراتیزه شدن شامل رکشو
بھ تدریج   ۱۹۷۰نظامیان از اواخر دھھ   .رھبران نظامی و نیروھای سیاسی غیرنظامی بودمذاکرات و مصالحھ بین 

دوباره برقرار شد. فرآیند  ۱۹۸۵کنترل خود را کاھش دادند و پس از اعتراضات گسترده، انتخابات مستقیم در سال 
تحولات تدریجی بود و برزیل از خشونت عمده اجتناب کرد. رژیم نظامی کھ تحت فشارھای داخلی و خارجی 

بھ   –تضعیف شده بود، تصمیم گرفت بدون توسل بھ خشونت قدرت را واگذار کند. اگرچھ این فرآیند بدون چالش نبود 
شده در آمریکای لاتین  آمیز و کنترل اما یکی از گذارھای مسالمت  -ھای اقتصادی و تداوم نفوذ نظامیان ویژه بحران 

 .کھ تا امروز ادامھ دارد بود کھ آغازگر دوران دموکراسی شد
 

تحت دیکتاتوری نظامی بود. رژیم نظامی با یک کودتا، با این ادعا کھ کودتا برای  ۱۹۸۵تا  ۱۹۶۴برزیل از سال 
جمھور منتخب، ژائو گولارت، را سرنگون کرد و بھ قدرت جلوگیری از یک انقلاب کمونیستی ضروری است، رئیس

رسید. طی دو دھھ بعد، رژیم از طریق سرکوب مخالفان سیاسی قدرت را حفظ کرد. ھزاران نفر زندانی، شکنجھ و  
) کھ بھ "معجزه برزیلی" معروف است، برزیل رشد ۱۹۷۰تا میانھ دھھ  ۱۹۶۰کشتھ شدند. در این دوره (میانھ دھھ  

ھای اقتصادی از جملھ تورم بالا و بدھی  ھای اجتماعی و بحران سریعی را تجربھ کرد. اما نابرابری، ناآرامیاقتصادی 
 .افزایش یافت ۱۹۸۰ھھ خارجی در د

 
اقتصاد   ۷۰در دھھ  .، فشارھای داخلی و خارجی بھ تدریج قدرت رژیم نظامی را تضعیف کرد۱۹۷۰از اواخر دھھ 

ثباتی  ھای شدیدی از جملھ ابرتورم و بدھی خارجی مواجھ شد کھ نارضایتی عمومی را تشدید کرد. بیبرزیل با بحران 
ھای  المللی، از جملھ گروهبازیگران داخلی و بین   .اقتصادی، حفظ قدرت و مشروعیت را برای نظامیان دشوارتر کرد

حقوق بشر، کلیسای کاتولیک و ایالات متحده، فشار بر دولت نظامی برای باز کردن فضای سیاسی را افزایش دادند. 
 .توانند قدرت را صرفاً از طریق زور حفظ کنند، نظامیان بھ این نتیجھ رسیدند کھ نمی۱۹۷۰در اواخر دھھ 
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فرآیندی از آزادسازی سیاسی را آغاز کرد کھ شامل اصلاحات محدودی مانند کاھش   ۱۹۷۰دولت در اواخر دھھ 
شده بود و بھ   کنترلمحدود و این اصلاحات اما سانسور، آزادی زندانیان سیاسی و بازگشت رھبران تبعیدی بود. 

 رخ داد. ۱۹۸۰مرحلھ کلیدی گذار برزیل بھ دموکراسی در اوایل دھھ  دموکراتیزه شدن فوری منجر نشدد. 
 

ویژه از سوی احزاب مخالف، افزایش یافت. در سال ، فشار برای اصلاحات دموکراتیک، بھ  ۱۹۸۰در اوایل دھھ 
ھا برزیلی خواستار برگزاری انتخابات مستقیم شکل گرفت و میلیون  ، جنبش «انتخابات مستقیم حالا»۱۹۸۴
جمھوری شدند. اگرچھ این جنبش نتوانست فوراً انتخابات مستقیم را بازگرداند، اما رژیم نظامی را بھ شدت  ریاست 

، رژیم نظامی موافقت کرد کھ قدرت را بھ یک دولت غیرنظامی منتقل کند. در نتیجھ  ۱۹۸۵در سال  .تضعیف کرد
مصالحھ بین رھبران نظامی و سیاستمداران غیرنظامی، تانکردو نوس، یک رھبر غیرنظامی کھ توسط احزاب 

جمھور انتخاب شد.  انتخاباتی (کھ ھنوز تحت کنترل نظامیان بود) بھ عنوان رئیس شد، توسط کالج مخالف حمایت می 
نوس قبل از شروع بھ کار بیمار شد و مدت کوتاھی بعد درگذشت و ژوزه سارنی، معاون او، بھ عنوان اما 

 .شد  ۱۹۶۴جمھور غیرنظامی از زمان کودتای  جمھور منصوب شد و اولین رئیس رئیس
 

رو دولت جدید غیرنظامی برزیل با مشکلات شدید اقتصادی از جملھ تورم بالا، بیکاری و بدھی خارجی سنگین روبھ 
و اوایل دھھ  ۱۹۸۰ثباتی سیاسی دامن زد و اقتصاد بھ یک مسئلھ محوری در دھھ  بود. این مشکلات اقتصادی بھ بی 

، برزیل قانون اساسی جدیدی را تصویب کرد کھ نقطھ عطفی در تثبیت دموکراسی ۱۹۸۸در سال  تبدیل شد.   ۱۹۹۰
ھایی مانند تمرکززدایی  بود. این قانون اساسی حقوق بنیادین و نھادھای دموکراتیک را تضمین کرد، اما ھمچنین چالش

ثباتی سیاسی مواجھ  ھای فساد و بی ، برزیل با رسوایی ۱۹۹۰در دھھ  .ھای اقتصادی را بھ ھمراه داشتو محدودیت 
حتی پس از بازگشت بھ حکومت غیرنظامی، نظامیان تا    .ا سیستم دموکراتیک ھمچنان بھ کار خود ادامھ دادشد، ام

حدی نفوذ خود را در سیاست برزیل حفظ کردند و خاطرات دیکتاتوری ھمچنان بر فضای سیاسی تأثیر گذاشت. با این  
 .حال، نظامیان در طول دوره دموکراتیک عمدتاً از مداخلھ در سیاست خودداری کردند

 
 ) ۱۹۸۷کره جنوبی (

 
گذار کره جنوبی بھ دموکراسی از طریق ترکیبی از اصلاحات تدریجی و اعتراضات گسترده مردمی انجام شد. این  
گذار در طول چند دھھ بھ تدریج صورت گرفت و رویدادھای مھمی مانند قیام گوانگجو و قیام دموکراتیک ژوئن را 

ھای بزرگ  آمیز اعتراضات و فداکاری ھای خشونت رقم زد. اگرچھ این فرآیند بدون خشونت نبود و شامل سرکوب 
آمیز بدون سرنگونی خشونت ، ۱۹۸۷توسط فعالان و شھروندان بود، اما گذار نھایی بھ یک نظام دموکراتیک در سال 

 دولت صورت گرفت.   
 

ای از دوران پس از جنگ کره تحت حکومت اقتدارگرای نظامی قرار داشت. پس از  کره جنوبی برای بخش عمده
بھ رھبری پارک چونگ ھی، کره جنوبی بھ یک رژیم با کنترل شدید تبدیل شد کھ بر توسعھ اقتصادی   ۱۹۶۱کودتای 

ھایی بھ  حکومت کرد. در دوره پارک سیاست ۱۹۷۹و سرکوب سیاسی تمرکز داشت. پارک تا زمان ترورش در سال 
شدن  سریع کره گشتند. اما دولت او با فساد، سانسور و سرکوب شدید مخالفان   اجرا گذاشتھ شدند کھ باعث صنعتی

از طریق کودتا قدرت را بھ   ۱۹۸۰سیاسی ھمراه بود. پس از ترور پارک، یک ژنرال دیگر، چون دو ھوان، در سال 
 .ھای سیاسی ادامھ دادھای اقتدارگرایانھ، از جملھ حکومت نظامی و سرکوب آزادیویھ دست گرفت. دولت چون بھ ر

 
توان بھ سھ مرحلھ کلیدی تقسیم کرد کھ با تغییرات تدریجی و نقاط عطف مھم  جنوبی بھ دموکراسی را میگذار کره 

است. در این   ۱۹۸۰تا    ۱۹۶۰ھای ییرات اجتماعی دھھ غ مرحلھ نخست مرحلھ توسعھ اقتصادی و ت .شودمشخص می
دوره، در حالی کھ کره جنوبی تحت حکومت اقتدارگرا بود، کشور رشد اقتصادی سریع، شھرنشینی و ظھور طبقھ  

تری شکل بگیرد کھ خواستار یافتھ تر و سازمان متوسط را تجربھ کرد. این تغییرات باعث شد جامعھ مدنی آگاه 
،  ۱۹۸۰در ماه مھ   است. ۱۹۸۰  ھای سیاسی بیشتر و پاسخگویی شد.  مرحلھ دوم قیام گوانگجودر سالآزادی

نظامی چون دو ھوان و حکومت نظامی اعتراض کردند. دولت با سرکوب   شھروندان شھر گوانگجو علیھ دیکتاتوری
آمیز نظامی پاسخ داد کھ بھ مرگ صدھا، شاید ھزاران معترض منجر شد. اگرچھ این قیام سرکوب شد، اما بھ  خشونت 

مرحلھ سوم ظھور جامعھ مدنی و   .نمادی از مقاومت تبدیل شد و خواست عمومی برای دموکراسی را تقویت کرد
ھای ھای دانشجویی و اتحادیھ ھای جامعھ مدنی، جنبش ، سازمان ۱۹۸۰در طول دھھ   است.   ۱۹۸۰اعتراضات در دھھ

ای رژیم را بھ چالش کشیدند. اعتراضات گسترده خواستار اصلاحات دموکراتیک شد و این  کارگری بھ طور فزاینده
کومت نظامی تبدیل شد. سرکوب شدید رژیم علیھ  جنبش در نھایت بھ یک حرکت ملی برای انتخابات آزاد و پایان ح

 .کرد ھا را تقویت مخالفان فقط مخالفت 
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ای از اعتراضات گسترده  رخ داد، زمانی کھ مجموعھ  ۱۹۸۷لحظھ کلیدی در گذار دموکراتیک کره جنوبی در ژوئن 
در سراسر کشور در پاسخ بھ امتناع دولت از اجرای اصلاحات دموکراتیک آغاز شد. جرقھ این اعتراضات مرگ  

پارک جونگ چول، فعال دانشجویی، بود کھ در جریان بازجویی توسط پلیس تحت شکنجھ جان باخت. خشم عمومی  
ھا نفر در آن شرکت  ھا انباشت نارضایتی، بھ تظاھرات سراسری منجر شد کھ میلیون نسبت بھ مرگ او، ھمراه با سال 

ھای مردم  معروف است، دولت را مجبور کرد بھ خواستھ ۱۹۸۷کردند. این اعتراضات کھ بھ قیام دموکراتیک ژوئن  
جمھوری و دیگر ریاست ، رژیم چون دو ھوان اعلام کرد کھ سیستم انتخابات مستقیم ۱۹۸۷تن دھد. در ژوئن 

جمھوری  ، کره جنوبی نخستین انتخابات مستقیم ریاست۱۹۸۷در دسامبر   .اصلاحات دموکراتیک را اجرا خواھد کرد
خود را پس از چند دھھ برگزار کرد. اگرچھ در این انتخابات روه تھ وو، یک ژنرال سابق و جانشین منتخب چون،  

پیروز شد، اما انجام آن تحت قوانین دموکراتیک یک نقطھ عطف مھم بود کھ اصلاحات بعدی از جملھ تقویت نھادھای  
 ھای مدنی را در پی داشت. یدموکراتیک، تصویب قانون اساسی جدید و افزایش آزاد

 
ھای ھایی در حذف کامل نفوذ نظامیان از سیاست مواجھ بود. با این حال، دولتحتی پس از گذار، کره جنوبی با چالش

ھا برای پاسخگویی رھبران سابق بھ دلیل تلاش .غیرنظامی بھ تدریج نقش نظامیان در زندگی سیاسی را کاھش دادند
نقض حقوق بشر و فساد بخش مھمی از تحکیم دموکراسی در کره جنوبی بود. چون دو ھوان و روه تھ وو بعداً بھ  

ھای دموکراتیک جدید مجبور بودند با  دولت  .عام گوانگجو و دیگر جنایات محاکمھ شدندھایشان در قتلدلیل نقش
 .نابرابری اجتماعی، اختلافات کارگری و فساد مقابلھ کنند و ھمزمان مطالبات رشد اقتصادی سریع را مدیریت کنند

 
 ) ۱۹۹۲  - ۱۹۸۷تایوان ( 
 

بھ دموکراسی گذر کرد.   (KMT) آمیز و تدریجی از حکومت اقتدارگرای حزب کومینتانگصورت مسالمت تایوان بھ  
و اصلاحات متعاقب آن، از جملھ برگزاری انتخابات چند حزبی و آزادی  ۱۹۸۷لغو حکومت نظامی در سال 

ھای سیاسی، اعتراضات و سرکوب  ھایی از تنشھرچند این گذار با دوره  .مطبوعات، منجر بھ گذار دموکراتیک شد
 آمیز انجام شد.  طور کلی بھ شکلی تدریجی و نسبتاً مسالمت ھمراه بود، اما بھ 

 
دوره  درادامھ داشت.   ۱۹۸۷اداره کشور را تحت قانون نظامی قرار داد کھ تا سال  تایوان  دولت ۱۹۴۹در سال 
ای بر تایوان داشت. حکومت نظامی، مخالفان سیاسی را سرکوب و  گیرانھ مینتانگ کنترل سخت  ۱۹۸۷  - ۱۹۴۹
ھای مدنی را محدود کرد و تشکیل احزاب مخالف را ممنوع ساخت. دولت تحت «مقررات موقت زمان شورش  آزادی

طور کرد کھ قدرت را در دست قوه اجرایی متمرکز کرده و اصلاحات دموکراتیک را بھ کمونیستی» فعالیت می 
است ای دوره ،آن «وحشت سفید»بارز شد، کھ نمونھ شدت سرکوب می مخالفت سیاسی بھ     .نامحدود بھ تعویق انداخت

،  ۱۹۸۰و   ۱۹۷۰ھای مخالف از دھھ با وجود سرکوب، جنبش  .کھ در آن ھزاران مخالف سیاسی زندانی یا اعدام شدند
 .با تغییرات اجتماعی، توسعھ اقتصادی و مطالبات برای اصلاحات سیاسی، ظھور کردند

 
توسعھ اقتصادی و تغییرات اجتماعی   گذار تایوان بھ دموکراسی در سھ مرحلھ انجام گرفت. مرحلھ نخست مرحلھ 

بود. تایوان در این دوره رشد سریع اقتصادی و فرایند صنعتی شدن را تجربھ کرد و طبقھ   ۱۹۸۰–۱۹۶۰ھای دھھ
  .متوسط پویا شکل گرفت. این رفاه اقتصادی جدید، مطالبات برای نمایندگی سیاسی و حقوق مدنی را افزایش داد

 
کو (پسر و  -است. در این دوره، تحت رھبری چیانگ چینگ ۱۹۸۰دوره دوم، دوره آغاز اصلاحات سیاسی در دھھ 

ای از اصلاحات را آغاز کرد. دولت آزادی بیشتری برای مطبوعات  شک)، کومینتانگ مجموعھ جانشین چیانگ کای 
ھای سیاسی، حزب  رغم محدودیت ، علی۱۹۸۶ھمچنین در سال  .ھای مستقل کمک کردقائل شد کھ بھ رشد رسانھ 
کو حکومت نظامی را لغو کرد و بھ تقریباً  - ، چیانگ چینگ۱۹۸۷در سال   .تشکیل شد یمخالف دموکراتیک مترق

 .پایان داد و راه را برای اصلاحات دموکراتیک ھموار کرد نظامیچھار دھھ حکومت 
 

در این دوره ، پس از لغو   است. ۱۹۹۰تا دھھ  ۱۹۸۰حزبی  در اواخر دھھ  گذار بھ دموکراسی چند دوره سوم دوره 
کننده احزاب سیاسی و تجمعات عمومی   قوانین محدود حکومت نظامی، تایوان بھ سمت دموکراسی حرکت کرد. 

مجمع ملی، تحت    .را داد ی» حزب دموکراتیک مترقجملھ «کاھش یافت. کومینتانگ اجازه تشکیل احزاب جدید، از 
در سال   سازی سیستم سیاسی اعمال کرد. سلطھ کومینتانگ، اصلاحاتی را برای کاھش کنترل اقتدارگرایانھ و مدرن 

برای نمایندگی چین انتخاب شده بودند را منحل کرد و   ۱۹۴۷گذاران «دائمی» کھ در سال قانون مجمع ، دولت ۱۹۹۱
جمھوری ، تایوان اولین انتخابات مستقیم ریاست ۱۹۹۶گذاری کاملاً منتخب گذار کرد. در سال بھ یک مجلس قانون 

یک نقطھ عطف بزرگ در . این تحول ھوی، نامزد کومینتانگ، پیروز شد-خود را برگزار کرد کھ در آن لی تنگ
 بیان، نامزد-رخ داد، زمانی کھ چن شوی ۲۰۰۰آمیز قدرت در سال انتقال مسالمت  .دموکراتیزاسیون تایوان بود
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دھھ حکومت   جمھوری، کومینتانگ را شکست داد و بھ بیش از پنج، در انتخابات ریاست ی»حزب دموکراتیک مترق«
ھای مدنی قوی توسعھ  با انتخابات منظم و آزادیرا متعاقبا تایوان یک سیستم چند حزبی رقابتی  .کومینتانگ پایان داد

 .داد
 

عوامل متعددی کمک کردند تا گذار تایوان بھ دموکراسی بصورتی مسالمت آمیز انجام پذیرد. در این میان دو عامل بھ  
ویژه نقش برجستھ ای ایفا کردند. نخست اصلاحات تدریجی کھ توسط حزب حاکم بھ اجرا گذاشتھ شد و دوم رشد 

ای از فرایند دموکراتیزاسیون تایوان را آغاز و کنترل کرد و از اقتصادی چشمگیر تایوان. کومینتانگ بخش عمده 
ای نیرومند و  اقتصاد قوی تایوان نیز پایھ  .آمیز بین نخبگان حاکم و نیروھای مخالف جلوگیری کردبرخورد خشونت 

 .ھای اقتصادی را کاھش دادھای ناشی از نارضایتی پایدار برای اصلاحات سیاسی فراھم کرد و احتمال ناآرامی
 

از جملھ حادثھ   .آمیز بودن این فرایند، لحظاتی از سرکوب و تنش سیاسی نیز وجود داشتبا وجود مسالمت 
دوره وحشت سفید کھ میراثی از ؛ فعالان طرفدار دموکراسی با مقامات درگیر شدنددر آن کھ )  ۱۹۷۹کائوسیونگ ( 

درگیری و تنش  امتناع اولیھ کومینتانگ از واگذاری قدرت کھ باعث ایجاد ؛ جا گذاشتاعتمادی بھ دولت بھ ترس و بی 
تر و  خواستار اصلاحات سریع) کھ ۱۹۹۰اعتراضاتی مانند جنبش دانشجویی لیلی وحشی ( ؛ ھمچنین، با مخالفان شد

از خشونت  بھ دموکراسی توانست تایوان  گذار ھای سیاسی، تنشعلیرغم این برخوردھا و     .تر دموکراتیک بودندجامع 
 .دنگسترده یا جنگ داخلی اجتناب ک

 
 ) ١٩٩٠ - ١٩٨٩مجارستان (

 
مذاکرات بین  . آمیز از حکومت کمونیستی بھ دموکراسی گذر کردعمدتاً مسالمت تدریجی و مجارستان در روندی 

، این گذار ١٩٩٠و انتخابات آزاد دور میز گفتگوھای متعافب آن و   ١٩٨٩سال  در اپوزیسیون و رھبری کمونیستی
ترین و  مجارستان بھ دموکراسی یکی از روانآمیز بھ دموکراسی را رقم زد. گذار تدریجی و غیرخشونت 

ه اصلاحات مذاکرگذار مجارستان ترکیبی از  فرایند. آمیزترین گذارھا در میان کشورھای بلوک شرق سابق بودمسالمت 
 .ھای مخالف بودھای مھم بین رژیم کمونیستی حاکم و گروه ، بسیج عمومی و مصالحھ محور

 
حکومت کمونیستی   ١٩۴٩و در سال گشت شوروی تبدیل بھ  وابستھپس از جنگ جھانی دوم، مجارستان بھ یک دولت 

مردم مجارستان علیھ  قیام بزرگ د. این رژیم تحولات مختلفی را تجربھ کر دھھچند تأسیس شد. در طول  در آندر 
تأثیر  ، شدسرکوب  نیروھای شوروی توسط   معروف گشت و مجارستان ١٩۵۶انقلاب کھ بھ ١٩۵۶در سال شوروی 

رھبری  تحت  مجارستان  دولت ، ١٩۶٠تا دھھ  متعاقب این تحول،  .ماندگاری بر سیاست و جامعھ مجارستان گذاشت
این . را در مقایسھ با سایر کشورھای بلوک شرق دنبال کرد  ھای اقتصادی و اجتماعی نسبتاً آزادییانوش کادار، سیاست 

 .، زمینھ را برای گذار نھایی فراھم کرد١٩٨٠آزادی نسبی و رکود اقتصادی در دھھ 
 

. این مشکلات منجر بھ  گشتھای اقتصادی جدی، از جملھ بدھی و رکود مواجھ ، مجارستان با چالش١٩٨٠در دھھ 
و ھمچنین از سوی عموم مردم  ھایی برای اصلاحات از سوی حزب حاکم کارگران سوسیالیست مجارستاندرخواست

ھای بازار را معرفی کرد، اما این اقدامات نتوانست مشکلات محدودی مانند مکانیسم دولت اصلاحات اقتصادی  .شد
 .ھای مستقل کھ خواستار تغییرات سیاسی بودند، شروع بھ رشد کردگیری گروهجامعھ مدنی با شکل  .اساسی را حل کند

 
و   » ھای آزادائتلاف دموکرات«، مجارستانھای اپوزیسیون مانند فروم دموکراتیک گروه  ١٩٨٨تا   ١٩٨٧در فاصلھ 

ھای سیاسی بیشتر، انتخابات آزاد و پایان  ھا خواستار آزادیقدرت گرفتند. این گروه »ھای جوانائتلاف دموکرات«
ھای تندرو کردند. طلب شروع  بھ چالش کشیدن جناح رھبران اصلاحنیز  در داخل حزب حاکم .حزبی شدندسیستم تک 

در  . رژیم بودبیانگر پذیرش اصلاحات توسط شد، کھ وی کاروی گروس جایگزین کادار بر کنار و ، ١٩٨٨در سال 
ھای اجتماعی در گفتگوھای میزگرد اپوزیسیون  ھای اپوزیسیون و سازمان ، نمایندگانی از دولت، گروه١٩٨٩سال 

تدوین  ، حزبیبرچیدن دولت تک  شرکت کردند و چارچوب اصلاحات دموکراتیک را تعیین کردند. این گفتگوھا منجر بھ
 .سازی برای انتخابات آزاد شدقانونی شدن احزاب سیاسی و آمادهو  قانون اساسی جدید

  
مجارستان    .، بھ نمادی قدرتمند از گسست با گذشتھ تبدیل شد١٩۵۶، بازدفن ایمره ناگی، رھبر انقلاب ١٩٨٩ر ژوئن د

آمیز بود و گذار بھ دموکراسی اولین انتخابات پارلمانی آزاد خود را برگزار کرد. این انتخابات مسالمت  ١٩٩٠در سال 
ترین حزب ظھور کرد و عنوان بزرگ راست، بھ رو، یک حزب میانھ نفروم دموکراتیک مجارستا . چندحزبی را رقم زد

خود را بھ حزب سوسیالیست  حزب کارگران سوسیالیست مجارستان .اولین دولت پساکمونیستی را تشکیل داد
 .کننده مشروع در سیاست دموکراتیک باقی ماندعنوان یک شرکت غییر نام داد و بھ ت   مجارستان
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در میان کشورھای بلوک شرق سابق بود کھ   ی گذار بھ دموکراسیآمیزترین فرایندھاگذار مجارستان یکی از مسالمت 

ھای اپوزیسیون وارد گفتگو شدند و از  نخبگان کمونیست حاکم داوطلبانھ با گروه ایفا کردند.  چند عامل نقش مھمیدر آن 
حزب کارگران سوسیالیست   طلب در داخل حزبناصر اصلاح . در سوی دیگر، عکردندپرھیز آمیز رویارویی خشونت 

، این گذار از طریق  ١٩۵۶برخلاف انقلاب  .داشتندمسالمت آمیز  و تضمین گذارنقش مھمی در تسھیل نیز   مجارستان
کاھش نفوذ اتحاد جماھیر   .آمیز انجام شدھای خشونت ھای گسترده یا سرکوبمذاکره و اصلاحات نھادی، بدون قیام

بھ مجارستان اجازه داد تا اصلاحات دموکراتیک را بدون ترس از مداخلھ نیز  شوروی تحت رھبری میخائیل گورباچف
 .شوروی دنبال کند

 
شده بھ اقتصاد بازار باعث ریزیاقتصاد برنامھ ھای سختی را نیز تجربھ کرد. تبدیل مجارستان بھ دموکراسی چالشگذار 
ثباتی  ھای بیدورهبروز  جبوم رقابت شدید احزاب سیاسی  .ھای اقتصادی از جملھ بیکاری و نابرابری شدسختی
 .یک موضوع حساس باقی ماندنیز  پرداختن بھ میراث رژیم کمونیستی، از جملھ مسائل عدالت و آشتی گشت.

 
 ) ۱۹۹۰شیلی (

 
شکل گرفت. تی آمیز بود و در طی چند سال از طریق یک فرایند مذاکرتدریجی و غیرخشونت  گذار شیلی بھ دموکراسی

این گذار در دوره حکومت اقتدارگرای ژنرال آگوستو پینوشھ آغاز شد و با بازگشت بھ حاکمیت دموکراتیک در سال  
پیشرفت کرد و از    ١٩٨٩و انتخابات  ١٩٨٨پرسی بھ اوج رسید. گذار شیلی بھ دموکراسی با مراحلی مانند ھمھ  ١٩٩٠

ھای اقتدارگرایانھ را ھایی با رژیم پیشین بود و برخی میراث خشونت گسترده اجتناب نمود. این فرایند شامل مصالحھ
 .ھا زمان بردھا سال برجای گذاشت کھ حل کامل آن

 
دولت منتخب دموکراتیک سالوادور آلنده را   کھاز طریق کودتای نظامی بھ قدرت رسید  ١٩٧٣پینوشھ در سال 

پینوشھ  قدرت  ١٩٨٠قانون اساسی سال ود. بھمراه  حقوق بشرگسترده نقض و  شدید سرنگون کرد. رژیم او با سرکوب
 .را نھادینھ کرد و چارچوبی برای گذار آینده ایجاد نمود

 
حکومت ملزم بھ انجام آن بود. در  ١٩٨٠بود کھ بر اساس قانون اساسی شیلی  نقطھ عطف گذار ١٩٨٨پرسی ملی ھمھ 

جمھور باقی  عنوان رئیس از مردم شیلی خواستھ شد رأی دھند کھ آیا پینوشھ باید برای ھشت سال دیگر بھ این ھمھ پرسی 
آمیز درصد آرا پیروز شد و رد مسالمت ۵۶بماند یا خیر. کمپین «نھ» کھ خواستار بازگشت بھ دموکراسی بود، با 

 .حکومت پینوشھ را رقم زد
 

توجھی را حفظ کردند و شرایطی را برای حفظ منافع خود مذاکره کردند، از  پینوشھ و ارتش در طول این گذار نفوذ قابل
جملھ مصونیت از تعقیب برای نقض حقوق بشر و ادامھ نقش نظامیان در سیاست. این مذاکرات از رویارویی 

، شیلی اولین انتخابات  ١٩٨٩در دسامبر . ای برای انتقال تدریجی قدرت فراھم نمودآمیز جلوگیری کرد و زمینھ خشونت 
رو از ائتلاف کنسرتاسیون، در این جمھوری دموکراتیک خود را برگزار کرد. پاتریسیو ایلوین، یک نامزد میانھ ریاست 

 .جمھوری رسیدانتخابات پیروز شد و بھ ریاست 
 

فرمانده کل ارتش باقی ماند و از   ١٩٩٨، پینوشھ تا سال ١٩٩٠جمھوری در سال گیری از ریاستتی پس از کنارهح
ھای نفوذ خود را حفظ کرد. با گذشت زمان، نھادھای دموکراتیک بھ تدریج این میراث  ١٩٨٠طریق مفاد قانون اساسی 

طور کامل مسائل مربوط بھ  این گذار نتوانست بھ  .ھا طول کشیداقتدارگرایانھ را کاھش دادند، اگرچھ این فرایند سال
ھای دموکراتیک متوالی توانستند کنترل غیرنظامی بر پاسخگویی برای نقض حقوق بشر گذشتھ را حل کند، اما دولت

 .ھای سیاسی را گسترش دھندارتش را تقویت کنند و آزادی
 
 

 ) ۱۹۹۲ - ۱۹۹۰کرواسی (
 

فروپاشی یوگسلاوی آغاز شد. در  ، ھمزمان با ۱۹۹۰و اوایل دھھ  ۱۹۸۰گذار کرواسی بھ دموکراسی در اواخر دھھ 
منجر بھ   ۱۹۹۱آمیز انجام شد، اعلام استقلال کرواسی در سال صورت مسالمت  حالی کھ تغییر بھ دموکراسی بھ 

)  ۱۹۹۵-۱۹۹۱(آمیز با ارتش ملی یوگسلاوی و نیروھای صرب شد کھ جنگ استقلال کرواسی ھای خشونت درگیری
آمیز بود، اما گذار بھ دموکراسی در کرواسی پس از جنگ بھ صورت تدریجی  ای خشونترا رقم زد. این جنگ دوره 

ھای الحاق بھ اتحادیھ  دوره پس از جنگ فرصتی برای تحکیم دموکراسی فراھم کرد کھ تحت تأثیر تلاش   .ادامھ یافت
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المللی بود. امروزه کرواسی عضوی از اتحادیھ اروپا و یک دموکراسی پایدار است، ھرچند  اروپا و فشارھای بین 
 .میراث جنگ ھمچنان بر فضای سیاسی و اجتماعی آن تأثیرگذار است

 
کرواسی بخشی از جمھوری فدرال سوسیالیستی یوگسلاوی، یک فدراسیون متشکل از شش جمھوری تحت حکومت  

توجھی یوگسلاوی، کرواسی از خودمختاری قابل   ۱۹۷۴بر اساس قانون اساسی   .و بودکمونیستی بھ رھبری تیت
برخوردار بود، اما قدرت نھایی در دست رژیم کمونیستی متمرکز در بلگراد قرار داشت. پس از مرگ تیتو در سال 

ثباتی یوگسلاوی شد. در کرواسی، گرایی و نارضایتی سیاسی باعث بیھای اقتصادی، افزایش ملی، بحران۱۹۸۰
 .ھا برای خودمختاری بیشتر و استقلال نھایی شدت گرفتخواستھ 

 
.  بر کرواسی نیز تأثیر گذاشت ۱۹۸۰کمونیستی در سراسر اروپای شرقی در اواخر دھھ ھای حکومت ضعف ت

ھا برای تغییر دموکراتیک، با الھام از وقایعی مانند سقوط دیوار برلین و  طلب و درخواست   ھای اصلاحنبش ج
ھای فزاینده از سوی کمونیستی کرواسی با چالشرھبری  .ھای دموکراتیک در کشورھای ھمسایھ، پدیدار شدندتلاش
 .خواه روبرو شدگرا و فعالان دموکراسیھای ملیجنبش 

 
این  د. در برگزار شد و آغاز رسمی گذار بھ دموکراسی بو ۱۹۹۰اولین انتخابات چندحزبی کرواسی در آوریل و می 

گرا بھ رھبری فرانیو توجمان کھ خواستار استقلال کرواسی ک حزب ملی، یانتخابات اتحادیھ دموکراتیک کرواسی
چارچوب جمھور کرواسی انتخاب شد و تلاش برای خودمختاری بیشتر در عنوان رئیس توجمان بھ   .بود، پیروز شد

، کرواسی ھمراه با اسلوونی ۱۹۹۱در ژوئن  .یوگسلاوی را آغاز کرد کھ زمینھ را برای جدایی نھایی فراھم کرد
اعلام استقلال کرد. این اقدام توسط دولت یوگسلاوی بھ رھبری اسلوبودان میلوشویچ و ھمچنین اقلیت صرب کرواسی 

با استقلال مخالفت کرد و تلاش کرد مناطق    سلاویاقلیت صرب، با حمایت ارتش مردمی یوگ .نشد  بھ رسمیت شناختھ
 .ھا را در داخل کرواسی ایجاد کندتحت کنترل صرب 

 
ر دو طرف بھ پاکسازی  ھنظامیان صرب شد. آمیز بین نیروھای کرواسی و شبھ اعلام استقلال باعث درگیری خشونت 

جنگ باعث تخریب گسترده و آواره  ند.توجھی بر جای گذاشتقومی و جنایات جنگی متھم شدند و تلفات انسانی قابل 
منطقھ  المللی را جلب کرد و نیروھای حافظ صلح سازمان ملل متحد در جنگ توجھ بین   .شدن صدھا ھزار نفر شد

با توافق اردوت و عملیات نظامی کھ کنترل کرواسی را بر بیشتر    ،۱۹۹۵گ در سال  نج  ،. در پایانمستقر شدند
 .ھایش بازگرداند، پایان یافتسرزمین 

 
 جمھور توجمان ورئیس  د.ایجاد کرمتعددی ھای الشعاع قرار داد و چالشجنگ گذار دموکراتیک کرواسی را تحت 

ھای قومی تشدید  شکاف ؛  ندساختای را محدود ھای رسانھقدرت را متمرکز کردند و تنوع سیاسی و آزادی حزب وی 
 .روند اصلاحات اقتصادی و بازسازی را مختل کرد و گذار بھ اقتصاد بازار را بھ تأخیر انداخت ھا گیریشدند؛ در

 
، دولت توجمان  ۱۹۹۰در دھھ  د.پس از جنگ، کرواسی روند تحکیم دموکراسی را آغاز کرد، اگرچھ این روند کند بو
فشار اتحادیھ اروپا و  .بھ دلیل رفتارھای اقتدارگرایانھ، فساد و کمبود شفافیت سیاسی مورد انتقاد قرار گرفت

ھا و رسیدگی بھ جنایات  کرواسی را بھ اجرای اصلاحات دموکراتیک، حفاظت از حقوق اقلیت  ،المللیھای بین سازمان 
آمیز قدرت را رقم زد کھ گامی  انتقال مسالمت  ۲۰۰۰، انتخابات ۱۹۹۹پس از مرگ توجمان در سال  . جنگی واداشت

 .مھم در جھت تحکیم دموکراسی بود
 
 ) ۱۹۸۵وئھ (گروا
 

-۱۹۷۳ای از دیکتاتوری نظامی ( س از دوره، پ۱۹۸۵ گذار اروگوئھ از دیکتاتوری نظامی بھ دموکراسی در سال
آمیز  و انتقال مسالمت ۱۹۸۴کھ با سرکوب شدید ھمراه بود، بھ صورت تدریجی انجام شد و با انتخابات سال  ) ۱۹۸۵

ھایی در قدرت بھ یک دولت غیرنظامی بھ پایان رسید. این گذار عمدتاً بدون خشونت بود، ھرچند کشور با چالش 
این فرایند شامل مذاکرات بین نظامیان و رھبران سیاسی، بسیج عمومی و   .روبرو بودنیز مواجھھ با میراث سرکوب 

عامل کلیدی موفقیت این  بھ گفتگو، سازش و مشارکت مدنی پایبندی شده نھادھای دموکراتیک بود. بازسازی مدیریت 
 .آمریکای لاتین تبدیل کردھای باثبات کھ اروگوئھ را بھ یکی از دموکراسیبود گذار 

 
، نظامیان قدرت را بھ دست گرفتند، قانون اساسی را تعلیق کردند و نھادھای دموکراتیک را در پاسخ  ۱۹۷۳در سال 

با سرکوب شدید، از جملھ زندان، شکنجھ و  حکومت نظامیان  .منحل کردند ھای چریکیثباتی سیاسی و فعالیت بھ بی
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نارضایتی عمومی بھ دلیل  .ھا ممنوع شدند و ھزاران نفر بھ تبعید رفتنداحزاب سیاسی و اتحادیھ ھمراه بود. سانسور 
 ت.  افزایش یافبھ سرغت المللی نقض حقوق بشر ھای اجتماعی و محکومیت بینرکود اقتصادی، ناآرامی

 
ھای اقتصادی، از جملھ افزایش بیکاری و تورم، مشروعیت رژیم را حران ب ۱۹۸۰تا اوایل دھھ  ۱۹۷۰از اواخر دھھ 

علیرغم احزاب مخالف، و  دھی اعتراضات کردندھا شروع بھ سازمان ھای مدنی و اتحادیھ تضعیف کرد. جنبش
 . بھ درخواست برای بازگشت بھ دموکراسی ادامھ دادند شدید، سرکوب

 
 بخشیدن بھ حکومت آنھا بود.، نظامیان قانون اساسی جدیدی را پیشنھاد کردند کھ ھدف آن مشروعیت ۱۹۸۰در سال 
دھندگان قانون اساسی را رد کردند، کھ شکست بزرگی از رای ٪۵۷. دزرقم را ای نتایج غافلگیرکنندهام داما این اق

. ھای مخالف را جسورتر کرداین نتیجھ نارضایتی گسترده عمومی را نشان داد و جنبش  .شدبرای رژیم محسوب می 
ھای اتحادیھ  .پرسی، نظامیان شروع بھ تعامل با رھبران مخالف کردند تا گذار را مدیریت کنندپس از شکست ھمھ 

ھای برخی محدودیت .کارگری و جامعھ مدنی با برگزاری اعتصابات و تظاھرات، فشار را بر رژیم افزایش دادند
 .مھ یافتھای دیگر ادافعالیت سیاسی برداشتھ شد و زندانیان سیاسی آزاد شدند، ھرچند سرکوب در بخش

 
اروگوئھ بھ  کھ توافقی میان نظامیان و احزاب مخالف بود، نقشی کلیدی در گذار  ۱۹۸۴پیمان باشگاه دریایی 

تضمین خودمختاری نھادی  در برابر  انتخابات آزادبا تضمین برگزاری برانگیز، بحث  داشت. این پیماندموکراسی 
آمیز جلوگیری کرد و  از درگیری خشونت ، اعطای عفو برای جرایم ارتکابی در دوران دیکتاتوریو  برای ارتش

، اروگوئھ اولین انتخابات آزاد خود در بیش از یک دھھ  ۱۹۸۴در نوامبر   .آمیز قدرت را تضمین کردانتقال مسالمت 
خولیو ماریا سانگوینتی از   .آمیز و با مشارکت بالای مردم برگزار شدانتخابات بھ طور مسالمت این  .را برگزار کرد

بھ   ۱۹۸۵سانگوینتی در مارس   .جمھوری رسیدبخش بود، بھ ریاست رو و وحدت ، کھ یک چھره میانھ حزب کلرادو
ھای اقتصادی و  دولت او بازسازی نھادھای دموکراتیک، رسیدگی بھ چالش  .طور رسمی بھ حکومت نظامی پایان داد
 .تقویت آشتی ملی را در اولویت قرار داد

 
عوامل آمیز بود.  گذار اروگوئھ در مقایسھ با کشورھای دیگر آمریکای جنوبی مانند آرژانتین یا شیلی نسبتاً مسالمت 

ھمکاری میان  وی و اپوزیسیون قیک  ، وجودمشارکت مدنیمتعددی بھ تغییر بدون خشونت کمک کردند، بھ ویژه  
احزاب سیاسی در دوره گذار با اولویت دادن بھ   .از درگیری مسلحانھ جلوگیری کرد کھ  نظامیان و رھبران سیاسی

   .دموکراسی بر منافع حزبی غلبھ کردند
 

بھ مقامات   ، ۱۹۸۶ھای متعددی را نیز تجربھ کرد. قانون عفو گذار مسالمت آمیز اوروگوئھ بھ دموکراسی چالش
برانگیز بود و اعتراضات  نظامی برای جرایم ارتکابی در دوران دیکتاتوری مصونیت اعطا کرد. این قانون جنجال

رسیدگی بھ میراث سرکوب و نقض   .برانگیز تبدیل شد  ھا بھ موضوعی اختلافای را برانگیخت و برای دھھ گسترده
نیز  دولت انتقالی با مشکلات اقتصادی مانند بدھی و بیکاری افزون بر این،  .حقوق بشر فرایندی طولانی و پیچیده بود

 .  روبرو شد
 

 ) ۱۹۹۲غنا (
 

ھای  ناآرامیدر مقاطعی با  آمیز بود، اما این فرایند عمدتاً مسالمت   ۱۹۹۰اگرچھ گذار غنا بھ دموکراسی در اوایل دھھ 
  ۱۹۹۲سال در انتخابات  گذار این آمیز . ماھیت مسالمت نیز ھمراه بودسیاسی، مداخلات نظامی و سرکوب مخالفان 

 تحکیم کرد.ھای بعدی تعھد این کشور بھ ھنجارھای دموکراتیک را تثبیت شد و انتخابات 
 

این کشور   .، غنا اولین کشور در جنوب صحرای آفریقا بود کھ از استعمار رھایی یافت ۱۹۵۷پس از استقلال در سال 
کودتا و   چندثباتی سیاسی شد کھ  دچار بی ۱۹۶۶جمھور خود، کوامھ نکرومھ، در سال پس از سرنگونی نخستین رئیس 

ھایی از حکومت غیرنظامی و نظامی را با  ، غنا دوره۱۹۸۱تا  ۱۹۶۶از سال در پی داشت. ھای اقتدارگرا حکومت 
 .رکود اقتصادی و سرکوب سیاسی تجربھ کرد

 
، جری جان راولینگز، یک افسر نیروی ھوایی، رھبری یک کودتای نظامی را بر عھده گرفت و  ۱۹۸۱در سال 

تحت حکومت راولینگز، . را تأسیس کرد کھ بھ عنوان یک رژیم نظامی بر غنا حکومت کردلی شورای موقت دفاع م
اما در عین حال  . المللی بھ دلیل نقض حقوق بشر مواجھ شد، از جملھ سرکوب مخالفان سیاسیغنا با انتقادات بین 

 .را نیز بھ اجرا گذاشتھای تعدیل ساختاری اصلاحات اقتصادی تحت برنامھ 
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ای از جملھ افزایش بیکاری و فقر روبرو بود، ھرچند برخی  ، غنا با مشکلات اقتصادی عمده ۱۹۸۰تا اواخر دھھ 
و فشارھای جامعھ مدنی، فعالان دموکراسی در این دوره  .ھایی بھ ھمراه داشتاصلاحات اقتصادی راولینگز موفقیت 

کردند، برای آزاد سازی ھای اقتصادی اعطا میفشارھای بین المللی، بھ ویژه از سوی کشورھایی کھ بھ غنا کمک 
ای برای بازگشت  ھای فزایندهبا درخواست راولینگز ۱۹۹۰تا اوایل دھھ ای افزایش یافت.  فضای سیاسی بطور فزاینده 

ھای اقتصادی را بھ  غربی، کمک المللی، بھ ویژه کشورھای کنندگان بین  بھ حکومت غیرنظامی روبرو بود. اھدا
، راولینگز موافقت کرد کھ فرایند گذار را آغاز کند، از جملھ تدوین  ۱۹۹۱در سال  .اصلاحات سیاسی مشروط کردند

 .سازی برای انتخابات چندحزبیقانون اساسی جدید و آماده 
 

بازگشت بھ  بیانگر  کھ رسید تصویب بھ پرسی از طریق ھمھ  ویک قانون اساسی جدید تدوین   ۱۹۹۲در آوریل 
جمھوری، تفکیک قوا و حفاظت از حقوق  این قانون شامل مقرراتی برای سیستم ریاست بود. دموکراسی چندحزبی 

راولینگز  .اولین انتخابات چندحزبی خود را پس از بیش از یک دھھ برگزار کردغنا  ۱۹۹۲در نوامبر  .بودنیز  بشر 
جمھور غیرنظامی منتخب تبدیل  پیروز شد و از یک رھبر نظامی بھ رئیس  بھ عنوان نامزد کنگره دموکراتیک ملی

 .شد
 
ھای مخالف انتخابات  را بھ دلیل تخلفات مورد انتقاد قرار دادند. برخی از گروه ۱۹۹۲حزاب مخالف انتخابات ا

بازسازی  .حاکم و احزاب مخالف ھمراه بودبین حزب اعتمادی ھای اولیھ گذار با بی سال  .پارلمانی را تحریم کردند
بھ    ۲۰۰۰دموکراسی غنا در انتخابات سال   .بر بودھا سلطھ نظامی زمان اعتماد بھ نھادھای دموکراتیک پس از سال 

گیری کرد و نامزد مخالف، جان کوفور از حزب بلوغ رسید، زمانی کھ راولینگز پس از دو دوره از قدرت کناره 
غنا بھ مرور نھادھای دموکراتیک   .آمیز قدرت یک نقطھ عطف مھم بودپیروز شد. این انتقال مسالمت  میھنی جدید

آن زمان، غنا انتخابات منظم و  از  .ھای آزاد و جامعھ مدنی را تقویت کردخود از جملھ دستگاه قضایی مستقل، رسانھ 
 .آمیز برگزار کرده و بھ الگویی از دموکراسی در آفریقا تبدیل شده استمسالمت 

 
 ) ۱۹۹۲گویان (

 
ھای سیاسی، اتھام  گذار گویان بھ دموکراسی در اواخر قرن بیستم تدریجی و عمدتاً بدون خشونت بود، اگرچھ با تنش 

با برگزاری انتخابات آزاد و   ۱۹۹۲ھمراه بود. این فرایند در سال  نیز المللی ھای بین دستکاری در انتخابات و دخالت
 .ایان داد» پکنگره ملی مردم«حزبی تک   عملانظام  اکمیتبھ حمنصفانھ بھ اوج رسید کھ  

 
بندی سیاسی و قومی شد، بھ ویژه بین دو گروه اصلی ، گویان دچار قطب۱۹۶۶پس از استقلال از بریتانیا در سال  

کنگره ملی «کھ بیشتر طرفدار ھا و قوم آفریقایی  کردندحمایت می دم» خواه مرحزب ترقی«کھ عمدتاً از  ھاھندو قومی
از  ،بھ رھبری فوربز برنھام و سپس دزموند ھویتنخست  ،کنگره ملی مردم ،  ۱۹۹۲تا    ۱۹۶۴از سال » بودند. مردم

چندین  در این دوره ھای انتخاباتی و حکومت استبدادی، کنترل گویان را در دست داشت. طریق ترکیبی از دستکاری
نارضایتی   کھھای اقتصادی دولت منجر بھ رکود شد سیاست  افزون بر این، .انتخابات با اتھامات تقلب ھمراه بود 

 .عمومی را افزایش داد
 

ھا، ابرتورم و کاھش استانداردھای مشکلات اقتصادی شدید از جملھ افزایش بدھیبا ، گویان ۱۹۸۰تا اواخر دھھ 
ھا برای اصلاحات  را تضعیف کرد و درخواست «کنگره ملی مردم»  بحران اقتصادی حمایت ازدرگیر بود. زندگی 

«کنگره ملی» را  برای دموکراتیزه کردن   دولتنیز المللی، بھ ویژه ایالات متحده،  جامعھ بین  .سیاسی را افزایش داد
  قرار داد.فشار فضای سیاسی کشور تحت 

 
آی از مجموعھ جمھور جانشین برنھام شد،  بھ عنوان رئیس  ، ۱۹۸۵، دزموند ھویت، کھ در سال  ۱۹۸۰اواخر دھھ  در

اصلاح  ، اجازه مشارکت بیشتر سیاسی  ف،تعامل با احزاب مخالرا آغاز کرد کھ شامل  اصلاحات اقتصادی و سیاسی
 برایو مرکز کارتر  ، جیمی کارتر۱۹۹۰در سال  شد.  ت میایجاد تغییراتی برای افزایش شفافیو   نظام انتخاباتی

نام نظارت بر ثبت اقدام بھ تدابیری برای تضمین انتخابات آزاد و منصفانھ  ونظارت بر گذار دموکراتیک گویان 
، گویان اولین انتخابات آزاد و منصفانھ خود  ۱۹۹۲در اکتبر ل کردند. نتخاباتی مستققویت کمیسیون اتو  دھندگانرأی

بھ    ،مردمخواه حزب ترقی .ھا برگزار کرد. این انتخابات نقطھ عطفی در گذار دموکراتیک کشور بودرا پس از دھھ
آمیز انتقال قدرت از ھویت بھ جاگان مسالمت  .داد «کنگره ملی مردم» پایان رھبری چدی جاگان پیروز شد و بھ سلطھ

 .شدبود و گامی مھم بھ سوی تحکیم دموکراسی تلقی می
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«کنگره ملی» در ابتدا    .ھایی برای ثبات دموکراتیک ایجاد کردچالش  رقابت عمیق قومی بین جوامع آفریقایی و ھندو
افزون بر این،   .المللی برای اصلاحات مقاومت کرد، اما در نھایت بھ فرایند دموکراتیک تن داددر برابر فشارھای بین 

یک    گویانھا، چالشاین علیرغم .را بھ ارث برد کھ نیاز بھ اصلاحات اساسی داشت زده دولت جدید اقتصادی بحران
اگرچھ  . ، گویان بھ برگزاری انتخابات منظم ادامھ داد۱۹۹۲پس از سال .  نظام دموکراتیک فعال را حفظ کرده است

قدرت سیاسی بھ دفعات بھ صورت مسالمت   ھ، امانظمی انتخاباتی ھمچنان وجود داشتھای قومی و اتھامات بی تنش
 دست بھ دست شده است.آمیز بین احزاب سیاسی 

 
 ) ۱۹۹۴آفریقای جنوبی (

 
بھ اوج رسید، تدریجی بود اما کاملاً بدون   ۱۹۹۴ھ در انتخابات تاریخی سال ک گذار آفریقای جنوبی بھ دموکراسی 
، مذاکرات پیچیده و لحظاتی از خشونت  نژادی آپارتایدرژیم ھا مقاومت در برابر خشونت نبود. این فرایند شامل دھھ 

از جنگ  تا وگو، مصالحھ و آشتی موفق شد  شدید بود. با این حال، این گذار در نھایت با تعھدی قابل توجھ بھ گفت 
کھ  روشنی است  آفریقای جنوبی بھ دموکراسی نمونھ رد. گذانای کھ بسیاری از آن بیم داشتند جلوگیری کداخلی گسترده

ه ھای گستردتواند بر اختلافات عمیق غلبھ کند و از درگیریوگو، مصالحھ و رھبری خردمندانھ می چگونھ گفت 
 جلوگیری نماید.  

 
یافتھ کھ حقوق و  سیستمی از جداسازی نژادی سازمان ،، آفریقای جنوبی تحت نظام آپارتاید قرار گرفت۱۹۴۸از سال 

مقاومت در برابر آپارتاید   .کردھای غیرسفیدپوست را انکار می پوست و دیگر گروه ھای سیاسی اکثریت سیاه آزادی
و ھمچنین   یآفریقایو کنگره پان (ای ان سی)  ھایی مانند کنگره ملی آفریقادھھ افزایش یافت و توسط سازمان چند طی 

 و آمیزاعتراضات مسالمت د، از جملھ شد. این مقاومت بھ اشکال مختلفی انجام شھای مردمی رھبری میجنبش 
مبارزه مسلحانھ کھ  )،  ۱۹۷۶در  و قیام سووتو  ۱۹۶۰در سال ویل   شتار شارپاعتراضات علیھ کھمانند ( اعتصابات

المللی کھ آفریقای جنوبی را از نظر ھای بین ت ھا و بایکوتحریمو  شددایت می «ای ان سی» ھ  توسط شاخھ نظامی 
 .اقتصادی و سیاسی منزوی کرد

 
افزایش ، المللھای بین تحریم ، رکود اقتصادی نظام آپارتاید بھ دلیل.  آغاز شد ۱۹۸۰  دھھ در اصلاحات  فرایند

دولت  بصورتیکھ  .داشتاعتصابات گسترده، بھ شدت تحت فشار قرار ، تظاھرات و ھا و اعتراضات داخلیناآرامی
جمھور در پاسخ، دولت رئیس وانست مقاومت را سرکوب کند. ته نمی گسترد نظامی اقدامات  علیرغم ، آپارتاید

پارلمانی جدید کھ  پی.دبلیو. بوتا اصلاحات محدودی را معرفی کرد، مانند لغو برخی قوانین آپارتاید و ایجاد نظام 
کرد. این  پوستان را ھمچنان از حق رأی محروم میداد، اما سیاه پوست مینمایندگی محدودی بھ جوامع ھندی و رنگین 

 .ھا را متوقف کنداصلاحات نتوانست ناآرامی
 

در فوریھ  بھ طول انجامید.   ۱۹۹۴بود کھ تا   ۱۹۹۰در اوایل دھھ آغاز مذاکرات گذار آفریقای جنوبی نقطھ عطف 
، و حزب کمونیست  ANC ،PAC بخش ھای آزادیدبلیو دکلرک لغو ممنوعیت جنبش  جمھور اف، رئیس ۱۹۹۰

و آزادی نلسون ماندلا را اعلام کرد. این اقدام آغازگر مذاکرات رسمی برای پایان دادن بھ آپارتاید   آفریقای جنوبی
 .بود

 
نمایندگان دولت  برگذار شد،   ۱۹۹۲  – ۱۹۹۱ھای کھ طی سال  »کنوانسیون دموکراتیک آفریقای جنوبی« مذاکرات
ھای سیاسی را گرد ھم آورد تا چارچوبی برای گذار دموکراتیک تدوین کنند.  و دیگر گروه «ای ان سی»  آپارتاید، 

ھایی حاصل شد، مذاکرات بر سر مسائلی مانند انتقال قدرت و نقش آینده اقلیت سفیدپوست بارھا متوقف  اگرچھ پیشرفت
«ای ان سی»  . رقابت بین ھمراه بود ھای سیاسیھای قابل توجھ، از جملھ درگیری بین جناح این دوره با خشونت  .شد

دموکراتیک   ھای سفیدپوست افراطی مخالف اصلاحاتمنجر بھ ھزاران کشتھ شد. گروه (IFP) ا و حزب آزادی اینکات
رھبری افرادی   .  ھا، مذاکرات ادامھ یافتعلیرغم این چالش . ندکرد آمیزخرابکارانھ و خشونت ھای نیز اقدام بھ فعالیت 

د نقش مھمی در ادامھ و موفقیت  مانند نلسون ماندلا و اف.دبلیو. دکلرک کھ مصمم بھ جلوگیری از جنگ داخلی بودن
 این مذاکرات ایفا کرد.  

 
کمیسیون حقیقت و  بھ تصویب رسید و   گذار حکومت دموکراتیک بودقانون اساسی موقت کھ پایھ  ۱۹۹۳در سال 

، آفریقای جنوبی  ۱۹۹۴در آوریل د تاسیس شد. برای بررسی نقض حقوق بشر از ھر دو طرف در دوران آپارتای آشتی
ھای نژادی حق رأی داشتند. این انتخابات عمدتاً  اولین انتخابات دموکراتیک خود را برگزار کرد کھ در آن تمام گروه 

پوست  جمھور سیاه و انتخاب نلسون ماندلا بھ عنوان اولین رئیس  «ای ان سی»  آمیز بود و با پیروزی قاطعمسالمت 
 .آفریقای جنوبی پایان یافت
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ھای کلیدی بھ آفریقای جنوبی کمک کرد تا این دوره پرتلاطم را تعھد بھ مذاکرات و آشتی توسط رھبران و سازمان 
ای جدید برای و تأسیس نھادھای دموکراتیک آغازگر دوره ۱۹۹۴بدون درگیری گسترده پشت سر بگذارد. انتخابات  

 .شودآمیز از آپارتاید بھ دموکراسی شناختھ می این کشور بود کھ ھنوز ھم بھ عنوان الگویی برای گذار مسالمت 
 

 ) ۲۰۰۲کنیا (
 

 حزبی بھ دموکراسی چند  حاکمیت تکھای بسیاری ھمراه بود. اگرچھ تغییر از کنیا بھ دموکراسی با چالش تدزیجی گذار 
دار شد.  کاری سیاسی خدشھ ھای قومی و دستاین روند با تقلب انتخاباتی، خشونت اما گامی بزرگ بھ جلو بود،  حزبی 

ھایی نقطھ عطف مھمی بود. ھرچند گذار کشور ھمچنان با چالش ٢٠٠٢آمیز قدرت در سال با این حال، انتقال مسالمت 
و بعد از آن، کنیا توانست بھ یک دموکراسی نسبتاً پایدار در شرق    ٢٠١٣مانند خشونت انتخاباتی مواجھ بود، اما تا سال 

 .آفریقا تبدیل شود
 

دموکراسی یک شد. در ابتدا، کنیا کنیا جمھور از بریتانیا استقلال یافت و جومو کنیاتا اولین رئیس  ١٩۶٣کنیا در سال 
پس از یک دوره  .متمرکز کرد کنیا، چندحزبی بود، اما بھ مرور کنیاتا قدرت را در حزب خود، اتحادیھ ملی آفریقایی

د. دانیل بو  کنیا» اتحادیھ ملی آفریقایی« حزبی تحت حاکمیت بھ یک دولت تک عملا  کنیا١٩۶٩در ثباتی سیاسی، بی
را حفظ کرد. دوران   کنیا» اتحادیھ ملی آفریقایی« پس از مرگ کنیاتا جانشین او شد و تسلط ١٩٧٨آراپ موی در سال 

پس از  ھمراه بود. ھای مخالف حکومت موی با سرکوب سیاسی، سانسور، نقض حقوق بشر و سرکوب احزاب و جنبش 
صورت قانونی تثبیت    بھحاکمیت تک حزبی کنیا   ١٩٨٢با تصویب قانون اساسی جدید در سال یک کودتای نافرجام، 

  .شد
 

ھای گروه .حزبی روبرو بودکنیا با رکود اقتصادی، بیکاری بالا و نارضایتی عمومی از سیستم تک   ١٩٨٠دھھ  در 
ھای مالی را بھ کمکاھدای غربی کشورھای  ھای حامی دموکراسی خواستار اصلاحات سیاسی شدند و مدنی و جنبش 

مجبور شد ممنوعیت احزاب مخالف را لغو  ھافشاراین موی تحت  ١٩٩١در سال  .تغییرات دموکراتیک مشروط کردند
حزبی را بھ یک دولت تک  کنیاکھ  ١٩٨٢قانون اساسی  .کند و زمینھ را برای بازگشت بھ سیاست چندحزبی فراھم سازد

این اقدام بھ تشکیل احزاب   .ھا اعتراض و درخواست اصلاحات لغو شدپس از سال ١٩٩١تبدیل کرده بود، در سال 
  .فراھم کرد ١٩٩٢و زمینھ را برای انتخابات  انجامید مخالف 

 
حزبی در کنیا از زمان استقلال بود کھ در آن احزاب مخالف اجازه رقابت یافتند.   اولین انتخابات چند ١٩٩٢انتخابات 

ھای مخالف دولت را بھ تقلب دانیل آراپ موی در این انتخابات پیروز شد، اما انتخابات عادلانھ و آزاد تلقی نشد و گروه
ویژه  مخالف، بھجناح ھای قومی تشدید شد. حامیان و تنشانجامید خشونت ھ ب  انتخاباتاین   .گیری متھم کردنددر رأی
در سال  .آمیز روبرو شدند کھ منجر بھ کشتھ شدن و آوارگی افراد شدھای قومی رقیب، با حملات خشونت از گروه
این  با  .اه بودانتخابات با تقلب و خشونت ھمر . این بار نیزجمھوری نامزد شد، موی بار دیگر برای ریاست ١٩٩٧

  .کاری سیاسی ھمچنان غالب بودانتخابات فرصتی دیگر برای پذیرش کامل اصول دموکراتیک از دست رفت و دست
 

ھای کارگری و  ھای مدنی، اتحادیھ سازمان . فشار برای اصلاحات دموکراتیک افزایش یافت ٢٠٠٢- ١٩٩٢در دھھ 
نقطھ عطفی در گذار    ٢٠٠٢شدت گرفت. انتخابات   قومی و سیاسیھای شدند و تنش تر تغییرات جدی خواھان ھا رسانھ 

ای کھ در قانون اساسی گنجانده  پس از بیش از دو دھھ حکومت، موی بھ دلیل محدودیت دو دوره دموکراتیک کنیا بود.
  کمان ملیبرای اولین بار، یک ائتلاف مخالف بھ نام ائتلاف رنگین  .منع شد ٢٠٠٢شده بود، از نامزدی مجدد در سال 

جمھور سابق کھ توسط  مواوی کیباکی، معاون رئیسدر این انتخابات  .برای بھ چالش کشیدن حزب حاکم تشکیل شد
 حاکمیت  سالھ ٣٩موی بدون خشونت قدرت را واگذار کرد و بھ حکومت  پیروز شد. موی کنار گذاشتھ شده بود، 

 .ان دادپای نیا»ک اتحادیھ ملی آفریقایی«
 

بھ   ٢٠٠٧برانگیز انتخابات بحث باز ھم با اتھامات تقلب و خشونت ھمراه بود.  ، انتخابات بعدی٢٠٠٢حتی پس از گذار 
ھای پس از انتخابات  خشونت .نفر کشتھ و صدھا ھزار نفر آواره شدند ١٠٠٠بیش از در آن ھا خشونت منجر شد کھ ماه 

کنیا بھ مرور بر این مشکلات فائق آمد و در  دھنده شکنندگی دموکراسی کنیا بود، اما و توافق تقسیم قدرت نشان  ٢٠٠٧
 .آمیزی برگزار کندتوانست انتخابات نسبتاً صلح   ٢٠١٣سال 
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